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e samedi 15 févrien 2025

SALIES-DE-BEARN
Atelier aquarelle pour enfants

de 15:00 a 17:00

Le Chaudron

39 rue Elysée Coustere

Le Chaudron bouillonne encore une fois et s'enflamme avec
ce nouveau stage aquarelle pour enfants de 7 a 12 ans en
compagnie de Barbara. Un petit golter est proposé lors de
Iatelier. Le matériel est fourni.

Sur réservation : 4 places uniqguement |

Atelier et golter compris : 15 €.

Organisé par : Le Chaudron

+33 6 6418 97 60

SALIES-DE-BEARN

Loto du Vélo Club Salisien

a20:30

Espace culturel Lucien Basse-Cathalinat

4 rue du Maréchal Leclerc

A la salle de la Rotonde, retrouvez toute I'équipe du Vélo Club
Salisien et leur grand loto de 'année. De nombreux lots sont a
gagner pour le plus grand des plaisirs des participants. Avec
en prime I'ambiance des bénévoles et une salle chauffée. Et on
n‘'oublie pas les crépes et la buvette tout au long de la soirée. A
noter dans tous les agendas !

Entrée gratuite.

Organiseé par : Vélo Club Salisien

+386 2473 82 97

e dimanche 16 févrien 2025

SALIES-DE-BEARN

Condélera

a10:30

Amicale Laique

3378 quartier des Antys

Contes et.. crépes au programme | Venez écouter contes
et petites histoires au coin du feu. Ceux qui souhaite-
raient également en raconter seront les bienvenus. Une
seule requéte : que cela ne soit pas trop long ! Au cours de
cette journée, nous proposerons des moments de retour /
restitution des histoires racontées, une écriture dhistoires
en groupe (les plus équilibrés possibles 1), etc. En deux mots,
un moment pour écouter et pratiquer la lenga nosta, en toute
convivialité. Et bien évidemment, on ne peut pas imaginer un
Topin sans repas partagé, avec un petit plus, quelques crépes,
pourquoi pas ? C'est le mois de la chandeleur... Elles seront trés
certainement les bienvenues ! Cette Condeléra s'adresse bien
gvidemment a tous, aux débutants et aux apprenants comme
aux locuteurs confirmés |

Participation libre.

Organiseé par : Topin de Lenga

+356 03207009

l0.topin.de.lenga@gmail.com

CASTETNAU-CAMBLONG

Concours de belote individuel

a14:30

Salle communale

Chemin des Tuquets

Concours de belote individuel : chacun compte ses points !
Récompenses pour tous (canard gras, ventréche, barquettes de
viande, volailles, filets garnis...)

Inscription a partir de 14 h.
Organisé par : Castetnau Loisirs

de lundi 17 févrien 2025

SALIES-DE-BEARN
Atelier Aquarelle

de 10:00 a 17:00

Chateau de Mosquéros

Route de Bayonne

Cécile de la Guilde des Peintres vous propose un atelier aquarelle,
en plein air ou en intérieur, dans le cadre bucolique du Chateau
de Mosqueéros. Accessible a tous, débutant ou confirmé, Cécile
proposera un theme différent a chaque séance, dans un esprit
d'échanges et de partage a travers la technique de l'aquarelle.
Pour les séances en plein air (quand le temps le permet) :
Prévoir un siege.

50 € par personne + adhésion annuelle a I'association de La
Guilde des peintres ou 5 € (pour les curistes - touristes).
Organisé par : Madame Cécile Van Espen

+33 6 84 8597 86

contact@artetenvironnement.fr

SAUVETERRE-DE-BEARN
Le Club des Merveilleuses

de 18:30 a 21:00

I'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

C'est quoi ? Un atelier « sororité » en bienveillance et authenticité
avec comme theme du mois, « Lintuition ».

Au programme : découverte de livres inspirants, partages
« coups de coeur » entre participantes, méditation guidée par la
voix, atelier créatif « féminité »... et plus encore.

Prix découverte : 17 €/atelier.

Durée : maximum 1 h 30.

Matériel fourni - maximum 6 femmes.

Inscription et renseignements a I'Epicerie Sans Fin par retour
d'email : contact@lepiceriesansfin.org.

Info complémentaire : une semaine avant |'atelier, vous recevrez
un email avec un partage de citation/lecture inspirante, pour
débuter l'expérience collective |

Organisé par : LEpicerie Sans Fin

+339 86 60 56 51

contact@lepiceriesansfin.org

SALIES-DE-BEARN

Bataléra de la Mude

a18:30

Salle de la Mude

15 rue des puits salants

Qu'es aqud ? Venez partager avec Ania et Joan-Francés un
moment en béarnais, discussion ouverte a tous, apprenants,
locuteurs. C'est dans la salle de la Muda que vous pourrez venir
écouter et parler « la lenga nosta ». Un bon moment d'échanges
en perspective |

Siatz los planvienguts !

Participation libre.

Organisé par : Les Amis du Vieux Salies

+3578196 38 05

SALIES-DE-BEARN

Tournoi de belote au casino
a20:30

Hotel du Parc

8 boulevard Saint-Guily




L'association « les cartes salisiennes » organise tous les lundis
soirs son concours de belote a la salle Chinanou. Qu'on se le
dise : c'est ouvert a tous | Ambiance conviviale assurée !

Tous les participants seront récompenses : ventréches, rotis,
poulets, fromage de brebis, filets garnis, bons d'achats, etc.
Inscription directement sur place.

9 € par personne ou 18 € par équipe.

Organisé par : Lassociation « les cartes salisiennes »

+35 62560 00 06

lescartessalisiennes@gmail.com

e mandi 18 févnier 2025
SAUVETERRE-DE-BEARN
Couture et Blablas

de 16:00 a 18:00

L'Epicerie sans fin

2 rue Léon Bérard

On apprend a faire soi-méme retouches, ourlets et autres
petits travaux de raccommodage et de rapiégage. On est guidé
pour commencer petits ou grands projets de couture, tricot et
crochet avec Marie-Claire experte en couture et blablas.
Participation libre.

Organisé par : L'épicerie sans fin

+356 07812215 -+339 86 60 56 51

e mercredi 19 févnien 2025
SALIES-DE-BEARN
Atelier découverte : messages des plantes

de 14:30 a 16:00

Le Chaudron

39 rue Elysée Coustere

Nouvel atelier-découverte au Chaudron qui vous propose une
immersion au ceeur du végetal | Catherine vous invite & une
expérience sensorielle unigue : goltez ou sentez une plante
aromatique ou médicinale, laissez-vous guider et découvrez ses
bienfaits et peut-étre ses messages.

Sur réservation.

Participation libre.

Organisé par : Le Chaudron

+33 614 39 94 58

e jeudi 20 févnier 2025

SAUVETERRE-DE-BEARN
Causeries & Tea

de 10:00 a 11:00

LEpicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

Une heure joyeuse pour pratiquer la langue de Shakespeare et
celle de Moliere avec les gens du coin.

Participation libre.

Ouvert a tous mais sur inscription aux numeéros ci-joints.
Organisé par : LEpicerie Sans Fin

+339 86 60 56 51

+356 85871725

contact@Ilepiceriesansfin.org

SAUVETERRE-DE-BEARN

L'Atelier des plantes

de 14:30 2 16:00

LEpicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

Savoir assembler les plantes en fonction de nos godts et
besoins pour créer une tisane unique !

Participation libre.
Organisé par : LEpicerie Sans Fin
+33 9 86 60 56 51

SALIES-DE-BEARN
Atelier aquarelle pour adulte

de 18:00 a 20:00

Le Chaudron

39 rue Elysée Coustere

Le Chaudron bouillonne encore une fois et s'enflamme avec ce
nouveau stage aquarelle pour les adultes proposeé par Barbara.
« La poésie c'est le langage le plus expressif qui passe par les
sens pour aller jusqua 'ame » (Léopard Sédar Senghor) : un
moment de poésie vous est donc proposé par Barbara durant
cet atelier ou il vous sera possible de dessiner et peindre son
animal totem |

Sur réservation : 5 places (matériel fourni).

Atelier: 15 €.

Organisé par : Le Chaudron

+33 6 6418 97 60

SALIES-DE-BEARN

Rencontre avec Benoit Séverac

a18:30

Le Moment Librairie

3 place du Bayaa

Une nouvelle rencontre dans le Noir au Moment Librairie.
Benoit Séverac, auteur de romans noirs mais également de
littérature jeunesse vient a votre rencontre en cet hiver 2025.
Nous parlerons de sa carriére foisonnante, de ses réussites et
ses échecs et de ses deux derniers ouvrages : Le bruit de nos
pas perdus (Ed. La Manufacture de livres), la nouvelle enquéte
du commandant Cérisol et de son équipe ainsi que son dernier
roman jeunesse Le Clash (Ed. Syros) sorti en janvier 2025. La
aussi, les sujets de fond vont nous occuper un Moment...

Une nouvelle rencontre d'auteur, c'est toujours utile non ?
Entrée libre.

Organisé par : Le Moment Librairie

+339 86 33 55 31

contact@lemomentlibrairie.fr

e vendiedi 21 févrien 2025

SAUVETERRE-DE-BEARN
Atelier macramé

de 15:00 a 17:00

L'Epicerie sans fin

2 rue Léon Bérard

Deuxieme atelier avec Florence : on termine la création du sac
a main, de courses, de plage... chic et fait main |

Participation : 6 €.

Organisé par : L'épicerie sans fin

+339 86 60 56 51

SAUVETERRE-DE-BEARN

Soirée jeux

a19:30

La maison du Gave

1rue du Pont de la Légende

Sauveterre nous voila !

Armés des jeux de société du Moment, les Gentils Animateurs
montent a 'assaut de La Maison du Gave ! Bon, en fait, nous
sommes joyeusement invités a découvrir ce lieu situé au pied
du pont de la Légende.

Tout est réunit pour vous faire passer une belle soirée ludique :




une proposition de restauration, de quoi boire un verre et des
jeux par milliers (enfin presque).

Gratuit.

Jauge a 30 places pour cette premiere expérience donc n'hésitez
plus, inscrivez-vous |

Organisé par : Le moment librairie et la maison du gave

+339 86 33 55 31

contact@lemomentlibrairie.fr

e samedi 22 févrien 2025

SAUVETERRE-DE-BEARN
La Bataléra

de 11:00 a 12:00

I'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

Venez partager un moment en béarnais, discussion ouverte a
tous, apprenants, locuteurs, chansons, poemes...

Siatz los plavienguts !

Participation libre.

Organisé par : LEpicerie Sans Fin

+339 86 60 56 51

contact@Iepiceriesansfin.org

SAUVETERRE-DE-BEARN
Stage de danses traditionnelles

de 15:00 4 18:00

Maison des Arts

Rue du Pasteur Rennes

Stage ouvert a tous (enfants, adolescent(e)s, adultes), Sauts,
Congo... Suivi d'un petit bal avec Rondeau, branle, Scottish,
Mazurka...

Gratuit.

Une preéinscription est souhaitable pour l'organisation.
Organisé par : LASEC

+33559 67 30 71

+336 82 3180 24

asec64@gmail.com

e dimanche 23 févrien 2025
SALIES-DE-BEARN
Atelier aquarelle pour adolescents

de 15:00 a 17:00

Le Chaudron

39 rue Elysée Coustere

Barbara et le Chaudron vous proposent un atelier aquarelle
pour les 12-18 ans | Le matériel est fourni et un petit goGter
VOUS Sera propose.

Sur réservation : 4 places uniquement |

Atelier et golter compris : 15 €.

Organisé par : Le Chaudron

+33 6 6418 97 60

e lundi 24 févrien 2025

SALIES-DE-BEARN

Tournoi de belote au casino

a20:30

Hotel du Parc

8 boulevard Saint-Guily

L'association « les cartes salisiennes» organise tous les lundis
soirs son concours de belote a la salle Chinanou. Qu'on se le
dise : c'est ouvert a tous | Ambiance conviviale assurée !

Tous les participants seront récompensés : ventreches, rotis,

poulets, fromage de brebis, filets garnis, bons d'achats, etc.
Inscription directement sur place.

9 € par personne ou 18 € par équipe.

Organisé par : Lassociation « les cartes salisiennes »

+35 62560 00 06

lescartessalisiennes@gmail.com

e mandi 25 févnien 2025
SAUVETERRE-DE-BEARN
Couture et Blablas

de 16:00 a 18:00

L'Epicerie sans fin

2 rue Léon Bérard

On apprend a faire soi-méme retouches, ourlets et autres
petits travaux de raccommodage et de rapiécage. On est guidé
pour commencer petits ou grands projets de couture, tricot et
crochet avec Marie-Claire experte en couture et blablas.
Participation libre.

Organisé par : L'épicerie sans fin

+356 07 812215-+339 86 60 56 51

e menchedi 26 févnier 2025
SAUVETERRE-DE-BEARN
Aprés-midi cocon douillet

de 16:00 a 18:00

L'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

L'espace de vie de I'épicerie est ouvert a celles et ceux qui
souhaitent passer un moment tout doux : lecture, dessins,
coloriages... vous pouvez aussi apporter votre golter, nous vous
ferons chauffer de I'eau pour un thé, un café ou une infusion...
Participation libre.

Organisé par : LEpicerie Sans Fin

+339 86 60 56 51

contact@Iepiceriesansfin.org

e jeudi 27 févnien 2025

SAUVETERRE-DE-BEARN
Causeries & Tea

de 10:00 a 11:00

L'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

Une heure joyeuse pour pratiquer la langue de Shakespeare et
celle de Maliére avec les gens du coin.

Participation libre.

Ouvert a tous mais sur inscription aux numeros ci-joints.
Organisé par : LEpicerie Sans Fin

+339 86 60 56 51

+356 85871725

contact@Iepiceriesansfin.org

SAUVETERRE-DE-BEARN
Atelier tressage de plantes sauvages

de 16:00 a 18:00

L'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

Récolter les herbes, les faire sécher... prendre le temps de les
observer, les couleurs, les textures et avoir envie de créer...
Proposer un atelier de tressage des herbes sauvages, pissenlit,
hémeérocalle, iris et bien d'autres, dans ce tiers-lieu de I'Epicerie
Sans Fin donne du sens a son envie de tisser des liens... C'est un
cadeau que vous offrez, une immersion dans notre créativite...
une offrande de la Terre Mere...




Participation libre.

Places limitées a 8 personnes.
Organisé par : LEpicerie Sans Fin
+33 6 74 20 46 40

e samedi 1** mans 2025

SAUVETERRE-DE-BEARN

Atelier poterie

de 09:30 2 12:00

I'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard )
Initiation au tournage sans cuisson avec Elodie...
Participation : 6 €.

Sur inscription, places limitées.

Organisé par : LEpicerie Sans Fin

+339 86 60 56 51

SALIES-DE-BEARN

Apprentie girafe et communication pacifiante

a17:00

Le Moment Librairie

3 place du Bayaa

Rencontre et atelier au programme de ce rendez-vous
de fin daprés-midi avec Laetitia et Christelle, créatrices
J'APPRENTIE GIRAFE.

A l'occasion de la sortie de leur premier ouvrage, Le petit
guide illustré de la communication pacifiante (Ed. Courrier du
livre), nous testerons quelques-uns de leurs conseils pour les
interroger sur cette envie de nous aider a prendre soins de
nos relations.

APPRENTIE GIRAFE c'était déja un blog, des outils en ligne, des
jeux... Le petit guide illustré de la communication pacifiante est
une nouvelle étape dans la diffusion des principes élémentaires
d'une communication non violente et respectueuse de l'autre.
Vaste programme mais venez vérifier par vous-méme si le pari
esttenu !

Gratuit.

Organisé par : Le Moment Librairie

+339 86 33 55 31

contact@lemomentlibrairie.fr

NAVARRENX

Le duo des non : Bourcagneux fort et vert !

a 21:00

Salle des sports

Chemin des Lauriers

Les humoristes du « Duo des Non » mettent en scéne la vie
des habitants d'un village imaginaire du sud-ouest nommé
« Bourcagneux », peut-étre Bourcagneux n'est-il pas tres loin
de Navarrenx...

Leur humour piquant et leur capacité a caricaturer la vie
quotidienne de nos villages donnent lieu a des sketchs pleins
d'esprit. En prendront pour leurs grades : le curé du village, la
voisine curieuse, le politicien véreux et tous les autres...

Tarif : 15 €.

Organisé par : Comité de jumelage de Navarrenx et le duo des non

e lundi 3 mans 2025

SALIES-DE-BEARN
Bataléra de la Mude
a18:30

Salle de la Mude

15 rue des puits salants

Qu'es aqud ? Venez partager avec Ania et Joan-Francés un
moment en béarnais, discussion ouverte a tous, apprenants,
locuteurs. C'est dans la salle de la Muda gue vous pourrez venir
écouter et parler « la lenga nosta ». Un bon moment d'échanges
en perspective |

Siatz los planvienguts !

Participation libre.

Organisé par : Les Amis du Vieux Salies

+3578196 38 05

SALIES-DE-BEARN

Tournoi de belote au casino

a20:30

Hotel du Parc

8 boulevard Saint-Guily

L'association « les cartes salisiennes » organise tous les lundis
soirs son concours de belote a la salle Chinanou. Qu'on se le
dise : c'est ouvert a tous ! Ambiance conviviale assurée !

Tous les participants seront récompensés : ventreches, rotis,
poulets, fromage de brebis, filets garnis, bons d'achats, etc.
Inscription directement sur place.

9 € par personne ou 18 € par équipe.

Organisé par : Lassociation « les cartes salisiennes »

+35 62560 00 06

lescartessalisiennes@gmail.com

e mandi 4 mars 2025
SAUVETERRE-DE-BEARN
Couture et Blablas

de 16:00 a 18:00

L'Epicerie sans fin

2 rue Léon Bérard

On apprend a faire soi-méme retouches, ourlets et autres
petits travaux de raccommodage et de rapiécage. On est guidé
pour commencer petits ou grands projets de couture, tricot et
crochet avec Marie-Claire experte en couture et blablas.
Participation libre.

Organisé par : Lépicerie sans fin

+356 07812215 -+339 86 60 56 51

e mencredi 5 mans 2025

SALIES-DE-BEARN

Lecture a voix haute pour petites oreilles de 0 a 10 ans
a16:30

Bibliothéque

1 rue des bains

Lectures, contes, albums de jeunesse.. Venez découvrir un
moment chaleureux de lectures a voix-haute pour les petites
oreilles de nos enfants ou de nos petits-enfants, de 0 a 10 ans.
Sans réservation.

Gratuit.

Organisé par : Un Oiseau sur la téte
asso.unoiseausurlatete@gmail.com
http://unoiseausurlatete.fr

SAUVETERRE-DE-BEARN
Le goiiter des histoires « Histoires de gourmandises »

de 16:30 a 17:30

L'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

Un moment privilégié en famille avec votre petit de zéro a
trois ans dans l'univers des comptines, lectures et histoires
a doigts. Ce sera l'occasion pour vous aussi d'échanger avec
d'autres parents autour d'un café.




Participation libre.
Sur inscription.

Organisé par : LEpicerie sans fin 9e
+339 86 60 56 51 +() “"60'8 9
c— —_—

le jeudi 6 mans 2025 Consultez U'agenda des animations
SAUVETERRE-DE-BEARN de Coffice de towisme en ttgne [
Causeries & Tea

de 10:00 a 11:00

L'Epicerie Sans Fin

2 rue Léon Bérard

Une heure joyeuse pour pratiquer la langue de Shakespeare et
celle de Maliere avec les gens du coin.

Participation libre.

Ouvert a tous mais sur inscription aux numeéros ci-joints.
Organisé par : LEpicerie Sans Fin

+339 86 60 56 51 0559 38 00 33

+356 85871725
contact@Iepiceriesansfin.org contact@bearndesgaves.com
Les accueils de l'office de tourisme

e samedi 8 mans 2025 Salies-de-Béarn 8 bis, place du Bayaa BP 26
SALIES-DE-BEARN Navarrenx 2, place des casernes
1 salon de la santé féminine Sauveterre-de-Béarn Place Royale

de 10:00 a 17:00
Espace culturel Lucien Basse-Cathalinat WWW.tourisme-bearn-gaves.com
2 avenue du Maréchal Leclerc

Une journée pour les femmes de tout age qui veulent étre . (
informées, sensibilisées sur la santé féminine | Pas de sujet ﬂ @ Suivez-nous !
tabou, venez rencontrer nos professionnels de santé et de Béarn des Gaves Tourisme
bien-étre |

Au programme, sont prévus des conférences sur I'endomé-

triose et sur la ménopause, des dépistages du cancer du col

de l'utérus et sensibilisation sur la vaccination Papillomavirus.

Des séances découvertes mieux-étre et remise en forme

seront proposées toute la journée : cosmétiques, soins du

visage, massages « kiné », sophrologie, réflexologie plantaire,

fitness, yoga, nutrition...

Ce sera l'occasion également de mieux connaitre les nouvelles

cures thermales de Selya Resort Thermal & Spa et de poser une

multitude de questions.

Partenaire culturel, Le Moment Librairie vous offre une expo

photos et le court métrage « Elle, la vie, lavenir ».

Programme détaillé sur le site des thermes Selya Resort.

Entrée gratuite.

Possibilité de se restaurer sur place avec le Rugby Club Béarnais.

Organisé par : Selya Resort Thermal & SPA

+35559 3810 11

https://selya-resort.com/fr/




